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Prvenstvo Bosne i Hercegovine
(pomsae svi uzrasti, kyorugi mladi kadeti i seniori)

Takmicenje:

Promotor: Taekwondo Savez Bosne i Hercegovine
Organizator: Taekwondo klub Novi Grad Sarajevo
Datum: 24. marta 2024. godine

Mjesto: Sportska dvorana "Goran Cengi¢" Grbavica
Borbe:

Mladi kadeti M/Z (2013. - 2015.)
Takmicari nastupaju od 9. geupa i viSe, sa udarcima u glavu
MI. Kadeti: -24, -27, -30, -33, -36, -39, -43, -47, -51, +51

Seniori M/Z (2007. i stariji)

Takmicari mogu nastupiti od 9. geupa i vise
Seniori: -54,-58,-63,-68,-74,-80,-87,+87 kg
Seniorke: -46,-49,-53,-57,-62,-67,-73,+73 kg

Poomsae:

KA1 — ml. kadeti, 8-11 god, 2013. — 2016., 8. - 5. geup
KA2 — ml. kadeti, 8-11 god, 2013. — 2016., 4. - 1. geup
KA3 — kadeti, 12-14 god, 2010. — 2012, 8. - 5. geup

KA4 — kadeti, 12-14 god, 2010. - 2012., 4. - 1. geup

KAS5 — kadeti, 8-14 god, 2010. — 2016., 1. - 3. poom

KB1 — ml. kadetkinje, 8-11 god, 2013. —2016., 8. - 5. geup
KB2 — ml. kadetkinje, 8-11 god, 2013. — 2016., 4. - 1. geup
KB3 — kadetkinje, 12-14 god, 2010. — 2016., 8. - 5. geup
KB4 — kadetkinje, 12-14 god, 2010. - 2012., 4. - 1. geup
KB5 — kadetkinje, 8-14.god, 2009. — 2015., 1. - 3. poom
JA1 =juniori, 15-17 god, 2007. — 2009., 8. - 5. geup

JA2 —juniori, 15-17 god, 2007. — 2009., 4. - 1. Geup

JB1 —juniorke, 15-17 god, 2007. — 2009., 8. - 5. geup
JB2 —juniorke, 15-17 god, 2007. — 2009., 4. - 1. geup
JA3 —juniori, 15-17 god, 2007. — 2009., 1. - 3. poom/dan
JB3 —juniorke, 15-17 god, 2007. — 2009., 1. - 3. poom/dan
SA2 —seniori, 18 — 30 god, 1. dan

SA3 —seniori, 31 —40 god, 1. Dan

MA1 — seniori, 41 — 50 god, 1. Dan

MA2 — seniori, 51 — 60 god, 1. Dan

MAS3 — seniori, 61 — 65 god, 1. Dan

MA4 — seniori, + 65 god, 1. Dan

SA1 - seniori, >18 god, 6. — 1. geup

SB1 - seniorke, >18 god, 6. — 1. geup J

SB2 — seniorke, 18 —30 god, 1. dan

SB3 - seniorke, 31 —40 god, 1. Dan

MB1 - seniorke, 41 — 50 god, 1s#Dan

MB2 —seniorke, 51 — 60/gad, 1. Dan

MB3~ seniorke, 61 —65 god, 1. Dan

MB4 — seniorke, + 65 god, 1. Dan

PRIJAVE:
Cetvrtak, 21. marta 2024. — 24:00h zadniji rok prijave
Prijave na www.tkdbih.ba

SATNICA:

Subota, 23. marta 2024. .

16:00 — 20:00 registracija i vagpbrije kluba
Nedjelja, 24. marta 2024.

07:00 — 09:00 registracijasi'vaganje SD "Goran Cengic¢'
Grbavica

09:00 — 09:30 Sastanak trenera i sveCano otvaranje,
09:30 — POCETAK TAKMICENJA

Takmicenje: Kup vrti¢anaca Bosne i Hercegovine

(borbe i kikovi za vrticance)

Promotor: Taekwondo Savez Bosne i Hercegovine
Organizator: Taekwondo klub Novi Grad Sarajevo
Datum: 24. marta 2024. godine

Mjesto: Sportska dvorana "Goran Cengi¢" Grbavica
Borbe:

A klasa —2016/17. -18,-21,-24,-27,-30,-33,-36,-39,-43,+43 kg
B klasa —2018/19. -16,-18,-20,-22,-24,-26,-28,-30,-33,+33 kg

Kick:
M1 -2013. M/Z, M2 — 2014. M/Z, M3 — 2015. M/Z, M4 —
2016. M/Z, M5 — 2017. M/Z, M6 — 2018. M/Z, M7 — 2019. M/Z,

Oprema:

Mladi kadeti i seniori koriste el. Daedo Stitnike za tijelo sa
elektronskim kacigama i video reply sistemom.

Vrticanci koriste el. Daedo Stitnike za tijelo i obi¢ne kacige.

Trajanje borbe:

Best of 3 sistem,

- mladi kadeti i seniori 1:30 min po rundi,
- vrticanci 1:15 min po rundi,

- kikovi 30 sec runda.

Kotizacija - Prvenstvo Bosne i Hercegovine:
Borbe — 50,00 KM
Forme — 50,00 KM

Kotizacija - Kup vrticanaca Bosne i Hercegovine:
Borbe — 40,00 KM
Kikovi — 30,00 KM

Odgovornost:

Svi ucesnici nastupaju na vlastitu odgovornost.
Organizator ne snosi nikakvu odgovornost za nastale
povrede, Stetu ili gubitak stvari i opreme.

PRIJAVE: 4
Cetvrtak, 21. marta 2024. — 24:00h zadnji rok.grijav
Prijave na www.tkdbihiba B

SATNICA:

Subota, 23. marta 2024.

16:00 — 20:00 registracija i vaganje prostorije kluba

Nedjelja, 24. marta 2024.

07:00 — 09:00 registracija i vaganje SD "Goran Cengi¢" Grbavica
09:00 — 09:30 Sastanak trenera i sveCano otvaranje,

09:30 — POCETAK TAKMICENJA

NAGRADE: ol
Diplome i medalje za prva tri mjesta pojedinaéno, pehari za
prva tri mjestarekipnow’svimkonkurencijama

INFORMACUJE :
Haris Husié, +38765364404, Belmir Berberovi¢, 38761356257,

SUCI:
Suce poziva glavni sudac takmicenja Belmir Berberovi¢,



	Page 1
	Page 2

